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пояснитБльнАя 3АпискА

Ёастоящая программа предназначена для профессиональной подготовки ра6оних
по профессии <<€тропальщик)). (од профессии: 18897

(вал ифи ка ция: 2-ой разряд. €рок обунеАия: \,5 месяца
!чебная программа:
40 нас./нед.

[!рограмма разра6отана в соответствии с Федеральнь!м законом от 29'12.2012г' 1$р273-
Ф3 кФ6 о6разовании в Российской Федерации>, к[1орядком организации и осуществ ления
о6разовательной деятельности по основнь!м программам профессионального о6учения),
рверждённь|м приказом [/!инистерства образования и науки Российской Федерации от
18.04'2013г. [х|э292, приказом йинистерства образования и науки Российской Федерации
отФ2.07.2@13г.!\!ч513 к@б щверждении [1ерення профессий рабоних, должностей служащих,
по которь!м осуществляется профессиональное обунение>, основнь!ми
квалификационнь!ми тре6ованиями к уровню знаний и умений в соответствии с Ёдинь:м
тарифно-квалифи кационн ь!м сп равоч н и ком ( Ё1(€) ра6от и п рофесс ий ра6оних.

['!рограмма направлена на прио6ретение профессиональной компетенции
к€тропальщик)). к освоению основнь!х программ профессионального обунения по
программам профессиональной подготовки по профессиям ра6оних, должностям
служащих допускаются лица различного во3раста, в том числе не имеющие основного
о6щего или среднего общего о6разования.

['!рограмма о6унения предусматривает изучение: основнь!х сведений о грузоподъёмнь:х
механизмах, грузозахватнь!х приспосо6лений и таре, классификацию грузов и спосо6ь:
размещения грузов, способь: и мерь! безопасности при строповке грузов, безопасное
производство работ по подъёму и перемещению грузов с применением подъёмнь:х
сооружений; анализа аварий и несчастнь!х случаев, связаннь!х со строповкой и
перемещением грузов.

[о окончании профессионального о6унения и успешной сдани квалификационного
экзамена вь:даётся документ о квалификации; свидетельство о профессии, должности
служащего, удостоверение о допуске к вь!полнению ра6от.

Б программе обунения:
@6щетехнический курс включает технические дисщиплинь|: основь] электротехники,

о6щие тре6ования промь|шленной безопасности и охрань! труда.
€пециальнь:й курс включает общие сведения об устройстве гру3оподъёмньпх машин,

гру3о3ахватнь!х приспособлениях, о классификации гру3ов, о технике безопасности при
прои3водстве ра6от.

[1роизводственная практика проводится в организациях по договорам с ра3личнь|ми
предприятиями.



+ квАлиФикАционнАя хАРАктЁРистикА

|1рофессия - (€тропальп{ик)>

!{валификация - 2 -3 -й разряд

€тропальщик 2-3-его разряда

,{олжен уметь:
*вьпполнять о6вязку и зацепку прость!х изделий, деталей, лесоматериалов и др.
аналогичнь!х грузов для их подъёма. [1еремещения и укладки;
*вь|полнять отцепку стропов на месте установки илиукладки;
*вьг6ирать нео6ходимь!е стропь| в соответствии с массой и размером перемещаемого

груза;
*определять пригодность стропов,
*подавать сигналь! крановщику и наблюдать за грузом при подъёме, перемещении и

укладке;
*подготавливать к работе грузозахватнь!е приспосо6ления и содер}кать их в надлежащем
содержании;
*со6людать правила безопасности труда и внугреннего трудового распорядка;
*пользоваться при необходимости средствами предупреждения и цшения пожаров;
*ока3ь:вать первую помощь пострадавшему на прои3водстве.

.(олжен знать:
*схемь: строповки подъёма и перемещения малога6аритнь:х гру3ов;

* визуал ьное оп реде лении массь! п еремещаемого гру3а;
*места строповки ти повь|х изделий;
*условную си гнал иза цию для ма ши нистов кранов;
*назначение и правила применения стропов- цепей канатов и Ар.}
*предельнь!е нормь! нагру3ки крана и стропов;
*требуемую длину и диаметр стропа для перемещения грузов;
*допустимь|е нагрузки стропов и канатов;
*особенности прои3водства на участке работ4
*безопаснь!е санитарно-гигиенические мерь! труда;
*производственную инструкцию и правила внугреннего распорядка;
*правила технической эксплуатации и ухода за оборудованием, приспособдением и

инструментом;
* ко нструкти в н ь! е особе н ности грузозахватн ь!х п р испособ лений;
*техн ич ески е ха ра кте рист ики грузо п одъём н ь:х м а ш и н;
*мерьп безопасности при ра6оте грузоподъёмнь:х машин в6лизи А3(1;
*првила 6езопасности при ра6оте на вь|соте;
*способь: предупреждения воздействия опаснь!х и вреднь!х прои3водственнь!х факторов;
*способь: оказания первой медицинской помощи пострадавшим;
*основнь:е мероприятия обеспечения 6езопасности труда.



учвБнь|й плАн
для профессиональной подготовки
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!. 1еоретическое обучение.

3кономцческцй курс.
8ведение.

@6адеупехн цч ескц й курс,
@сновь: электротех ники.
|!!еталловедение.
@6щие сведения о технической механике
@храна тР}Аа, в т.н. общие полох{ения трудового кодекса Российской
Федерации, пром6езопасность, электро6езопасность, по}карная 6езопасность.
[!ервая по'иощь пострадавшим.

€пеццальнь;й курс:
@сновнь:е сведения о грузоподъёмнь:х машинах.

|1ри6орь: и устройства 6езопасности.
[рузозахватнь!е приспосо6 ления и тара.
}(лассификация грузов. Размещение гру3ов.
€пособь: и мерь| безопасности лри строповке гру3ов

[!роизводство ра6от.
[1равила по охране труда при ра6оте на вь|соте.

,{олжностная и нструкция стропол ьщи ка.
)(ранение, консервация и транспортирование.

!!. [1роизводственное о6учение.
1 рошзвоё сгп ве н н ая п ра кп'., ка.

!::.(валификационн ь|й эк3амен
итого



-

!. тЁоРвтичЁсков оБучгниБ.

1.1. экономичгский куРс.

1.1.1.1ема: 8ведение.

Фбщие сведения о производстве и профессии. Фзнакомление с квалификационнь]ми
характеристик.тми' программами теоретического и производственного обунения.

@знакомление с [рудовь:м законодательством и Аругими правовь!ми актами,
определЁющих трудовой процесс и требования охрань! труда. [1равила допуска к
вь! пол нению самостоятел ьн ь!х ра6от в качестве стропальщи ка.

1.2. оБщЁтБхничгский куРс.

\.2.{. 1ема: <<@сновь: электротехники))
йспользование электроэнергии на производстве и в 6ьгц. [1онятие об электрическом

токе. ]епловое действие тока. (ороткое 3амь!кание и мерь| защить!. 3лектромагнитная
индукция, принцип действия генератора и трансформатора. €оздание многофазнь:ми
токами вращающегося магнитного поля и принцип действия асинхронного двигателя.

Ф6щие сведения о6 электроприводе. 3лектродвигатели и пускорегулирующая
аппарацра, применяемая на о6слу>киваемом о6орудовании. (лассификация
электрических устройств и помещений по степени электробезопасности и безопасное
напряжение.

3лектронная эмиссия и её видь:.
@со6енности проводимости в вакууме, в га3ах, в полупроводниках.
3лектроннь!е лампь! и электронно-лучевьпе трубки' их маркировка, изображение в

схемах, назначение.
Фотоэлектроннь!е приборь: и их назначение.
[1олупроводниковь!е приборь;: диодь1, транзисторь!, тиристорь', их маркировка,

изо6ражение в схемах, на3начение.
|-1риборь: для и3мерения силь| тока, напряжения, сопротивления, мощности ' энергии'

чистоть!. @бозначениеэтих при6оров в схеме и их включение в цепь.
(ласс точности при6оров. [1редель: измерения, цена деления. йногопредельнь!е

приборь:.

\,2.2. [ема : << ][!еталловедение).
[онятие о металловедении. €труктура металлов. (ривь:е нагрева и охлаждения

чистого целеза. Физические и технологические свойства металлов.
€плавь:. (лассификация сплавов. €плавь: железа' !глеродисть:е стали. 3лияние

содержания углерода и примесей на структуру, свойства и качество сталей'
(лассификация сталей по на3начению: конструкционнь|е и инструментальнь|е.
.[!егированнь|е стали, их на3начение и применение. 1\:1аркировка легированньгх сталей.
1вердь:е сплавь!, их свойства и применение. €плавь: цветнь!х металлов.

[!онятие о термической о6работке металлов. @сновнь:е видь! термической о6ра6отки
стали.3акалка стали. Фтпуск, отжиг и нормали3ация. [!онятие о коррозии металлов. 8идь:
коррозий. €посо6ь: борь6ь: с коррозией.



Фсновньпе спосо6ь: сварки. 8идь: сварочнь|х соединений. 3лектродуговая сварка;
сущность процесса, спосо6ьп. Аппарать: и принар\лежности для сварки на переменном и
постоянном токе. 3лектродь:. (онтактная сварка металлов.

|-азовая сварка металла. [1онятие о плавке металлов. @со6ь:е видь[ сварки:
термическая, трени ем, да вл ен ием, холодная, диффузио н ная, ул ьтразвуковая'

€ущность электродуговой резки.
[!айка и лу){ение. €ущность процесса пайки и лу>кения. |рипои, флюсь:. 1ехнология

пайки мягким припоем. [ехнологи я пайки твердь!м припоем. !-!айка медью с помощью
индукционного нагрева. ./'!ужение, назначение и о6ласти применения. €пособь| лужения.

Ф6ра6отка металлов ре3анием. Фбра6отка на токарнь|х станках. Ф6работка на
сверлильнь!х и строгальнь!х станках. Ф6ра6отка на фрезернь!х станках. Фбра6отка
шлифованием. €танки с 9!-]!.

[9!агнитнь:е материаль:. Фсновнь|е характеристики магнитнь!х материалов и процессь!
протекающие в них под действием магнитного поля.

[!рименение магнитнь!х материалов в электротехнике и тре6ования к ним. 0отери в
стали. €пособьп уменьшения потерь. (лассификация магнитнь!х материалов по их
свойствам.

йагнитнь:е металлические материаль:. 3лектротехническая сталь, её свойства,
основнь!е характеристики. [!1агнитомягкие сплавь|: пермаллой и т'д'йх состав, область
применения. [йагнить! их порошков. Ёазначение и о6ласти применения.

[!роводн иковь|е материал ь :. Алассифика ци я п ро водн и ков ь!х мате р и ал ов.
3лектротехнические характеристики проводниковь|х материалов' €ере6ро, медь,
алюминий и их сплавьп; свойств а и о6ласти применения. Бимет аллические и
сталеалюминиевь!е; свойства и о6ласти применения. €плавь:для измерительнь!х
приборов, нагревательнь!х элементов и термопар; свойства и состав. (онтактнь:е
материаль:. 1ребования к контактам.

йеталлокерамика; свойства и о6ласть применения. !гольнь!е и3делия.
3лектроизоляционнь|е материальь !иэлектрики. 3лектринеские характеристики.

3лектринеская прочность электрических изоляционнь!х материалов.8идь: про6оя
диэлектриков: тепловой, электринеский. [!]еханические, тепловь|е и физико-химические
характеристики. Ёидкие диэлектрики: нефтянь!е масла, совол, совтол, свойства, о6ласти
применения.

['!олимерь:. (лассификация полимеров, используемь!х
электроо6орудован ия. Фсновнь:е свойства пол имеров.

['!рироднь:е смоль! и их применение. 0олистирол, полиэтилен' полихлорвинил'
фторопласть!; основньге свойства и о6ласти применения. Бакелит, эпоксиднь[е полимерь!/
крумнеустойчивь: е смол ь!; свойства и о6ласти п рименен ия.

[1ластмассьг. Ёазначение и о6ласти применения. Резинь:. ЁазнЁчение и о6ласти
применения. Ааки, эмали' компаундьп. €остав и классификация. [ре6ования к ним.
€оставнь:е части компаундов при производстве и ремонте электроо6орудования
}ермопластические компаундьг. Ф6ласти применения лаков, эмалей и компаундов.

8олокнисть!е материаль:. Ас6ест, стекловолокно, 6умага, фи6ра, картонь|; на3начение,
видь1 и о6ласти применения.

.[!акоткани, электрои3оляционнь|е линоксиновь!е и стекловолокнисть!е трубки;
назначение, видь! и о6ласти применения.

€люда и изоляционнь!е материаль: на её основе. Ёазначение и о6ласть применения.
€текло и керамика.8идьг изоляторов. €войства и о6ласть применения.
[1ровода и ка6ели.

в конструкциях



|-'!ровода и шинь!. Ф6моточнь|е провода, их видь!. }становочнь!е и монтажнь!е провода.

1|ровода для во3душнь|х линий электропередач. [йаркировка проводов. Ёа3начение,

сортамент стальнь!х, меднь!х и алюминиевь!х шин.
(абели. €иловь:е кабели' (лассификация по числу жил, роду оболонки, роду изоляции|

конструкции защитной оболочки и назначению. 1[1аркировка силовь!х ка6елей.

(онтрольнь:е ка6ели и их маркировка. [пециальнь:е ка6ели, их классификация и

маркировка.

!.2.з.1ема: <<Ф6щие сведения о технической механике)).
Фсновн,ь:е законь| динамики' €ила инерции. [1онятие о6 ударе твердь!х тел. @сновнь:е

элементь! зу6натого колеса. !_1ередатоннь!е отношения много3веннь!х зубнать:х передач.

3у6нать:е, червячнь!е и цепнь!е передачи, их конструкции и область применения.

|-1ринцип работьг фрикционнь!х и ременнь|х передач.

\.2.4. [ема: @храна тР}Аа, в т.н. о6щие поло}кения трудового кодекса Российской

Федерации, пром6езопасность, электро6езопасность, по}карная 6езопасность.
@бщие положения 1рудового кодекса Российской Федерации и Аругих правовь!х

актов, определяющих трудовой процесс и тре6ования охрань| труда.

Рабочее время и время отдь!ха. Фплата и нормирование труда. [1онятия о гарантиях и

компенсациях.
[-осударственнь!е нормативнь!е требования по охране труда. @6язанности

ра6отодателя по о6еспечению безопаснь|х условий и охрань! труда

@6язанности ра6отника в о6ласти охрань! труда. 1ребования к организации ра6онего
места. [арантии права работников на труд в условиях. соответствующих тре6ованиям

охрань! труда.
Фсновнь:е направления по охране труда.€пециальная оценка условий труда.

[-| орядо к о6есп еч е н ия ра6отнико в ср едствам и и нди в идуал ьно й за щить:.

Фпаснь:е и вреднь!е производственнь|е факторь:. !-|орядок оформления допуска к {

работам с повь!шенной опасностью. йерь: по 3ащите ра6отников от во3действия опаснь!х

и вреднь!х производственнь!х факторов.
Ф6язательное социальное страхование от несчастнь!х случаев на прои3водстве и

профилактических заболеваний. [!орядок возмещения вреда пострадавшим на

прои3водстве. [1роведение медицинских осмотров.
Ф6щие положения правил охрань! труда при ра6оте на вь|соте.

€уществующие.риски при работах, которь!е определяют отношение к ра6отам на

вь1соте.

[ре6ования к работникам при работе на вь!соте. @6еспечение 6езопасности ра6от на

вь:соте.
Российское законодательство в о6ласти промь|шленной 6езопасности на опаснь!х

производственнь|х о6ъектах. [1онятие об опасном прои3водственном о6ъекте (далее

опо). [1онятие Федерального закона кФ промь:шленной 6езопасности опаснь!х

п роизводственн ь!х о6ъектов. > !-[ел ь Федерал ьного закона к @ п ромь: шленной

6езопасности оп асн ь!х п роизводствен нь|х о6ъектов. > ['| ризнаки п роизводственнь!х
о6ъектов, которь!е относятся к категории опаснь!х. 9еть:ре класса опасности опаснь!х

п роизводствен нь!х о6ъектов, кр итери и кл асса опасности.

8зрь:воопасность. [!онятия об аварии и инциденте. Ф6язанности ра6отников @|-!@.

Ёормативно- правовь!е акть! и нормативнь!е технические документь!, которь!е должен
соблюдать ра6отники Ф[1Ф.



96унение и проверка знаний ра6оних Ф!'16. Ф6язанности ра6онего при аварии и

инциденте на @!-!Ф. []лан ликвидащии (локализации) аварий. ,{ействия при авариях.
[осударственное регулирование промь:шленной 6езопасности. [-!олномочия

Ростехнадзора.
Фхрана труда при ра6оте в электроустановках. Бидьп электротравматизма. 8лияние

электрического тока на организм человека.
1ребования к ра6отникам, допускаемь!м к вь!полнению ра6от в электроустановках.

Фхрана труда при производстве ра6от в действующих электроустановках.
Фрганизационно- технические мероприятия при вь!полнении работ в

электроустановках. @храна труда при ра6оте с переноснь!м электроинструментом и

светильниками, ручнь!ми электрическими машинами, разделительнь!ми
трансформаторами.

@храна труда при организации ра6от командированного персонала.
@сновнь:е мероприятия по предупреждению электротравматизма. €истемь:

3аземлений, технинеские средства 3ащить! от поражения электрическим током.
},1нструкция по применению и испь!танию средств защить| при работе в

электроустановках. Андивидуальнь!е и коллективнь!е средства защить!, знаки
безопасно сти' их назначение.
Фсновньге и дополнительнь!е средства защить! при ра6оте в электроустановках.

?ребования пожарной 6езопасности. [!рининь: пожаров, правила поведения при
пожаре, средства по)кароцше}1ия' места их располо}кения, устройство и правила
пол ьзования огнецш ителями.

\.2.5. 1ема: Фказание первой погиощи пострадав]шим.
@бязанности ра6отодателя в области охрань! труда по оказанию первой помощи

пострадавшему ра6отнику. @бщие правила по оказанию первой помощи. [1еренень
состояний, |РА которь!х оказь!вается первая помощь: при внезапной остановке сердца,
при кровотечениях, при получении травм, при поражении электрическим током, при {
ожогах и отморожениях, при отравлениях, при утоплении, |РА укусах. ['!еренень
мероприятий по оказанию первой помощи:

[1роведение непрямого массажа сердца и искусственного дь!хания.
8ь: пол нение комплекса реа ним ации одним, вдвоем'
Фказание помощи в состоянии комь!.
€посо6ь: оста новки кровотечени й. @каза ние помощ и при уши6ах, сдавлениях.
Ёакладь:вание повязок на рань! при ранении конечностей, проникающих ранений

гР'{Аи' }кивота.
@казание помощи при ранениях, термических и химических ожогах глаз и век.
Ёало>кение повязок на один или о6а глаза.

Фиксирование (наложение) складнь!х шин и подручнь!х средств при переломах
конечностей и переноска пострадавшего.

@казание первой помощи в случаях поражения электрическим током]
- правила перемещения в зоне (шагового) напря}кения.
- порядок о6есточивания пострадавшего.
- проведение реанимационнь!х мероприятий.
Фказание первой помощи при тепловь!х ударах, обмороках, при угоплениях, при

о}когах и о6моро>кен иях.
}комплектование аптечки.,{оставка пострадавшего в медучре}кдение. Ф6унение

сотрудников правилам оказания первой помощи.



1.3. спвциАльнь|й куРс.

1.3.1. 1ема: Фсновнь:е сведения о грузоподъёмнь:х мащинах.
Фбщие положения [!равил безопасности опаснь|х производственнь!х о6ъектов, на

которь!х используются подъёмнь!е сооружения. Ёа какие объекть: не распространяются
требования безопасности настоящих [1 равил.

(лассификация грузоподъёмнь|х машин: по типу ходового устройства, по способу

установки, по степени поворота машинь!, по виду привода, по виду грузо3ахватного

органа.
1ехническое освидетельствование ([Ф) перед пуском в ра6оту и периодическое 1Ф

гру3оподъёмн ьпх машин, находя щихся в эксплуатации' [1 ол ное техническое

освидетельствование: осмотр, статические испь|тания, динамические испь]тания.

[1аспорт грузоподъёмной машинь| - основной технический докумен1 в которь:й

вносятся все сведения, связаннь:е с её освидетельствованием.

.{опускаемьпй предел при6лих<ения кранов к 3даниям, шта6елям, транспортнь|м

средствам. Безопаснь|е места для прохода людей, передвижения транспорта, вь!хода

людей изздания. Ёеобходимость подачисигнала крановщикуо прекращении работпри
появлении людей в ра6оней зоне. Аварийное опускание перемещаемого груза.

\.з.2. 1ема: |-!риборь: и устройства 6езопасности.

Аля обеспечения 6езаварийной и безопасной ра6оть: грузоподъёмнь:е машинь!

осна щают п р иборам и и устройствам и 6езопасности.
|-1риборь: безопасности- технические устройства электронного типа, предназначень!

для отключения механи3мом в аварийнь!х сицациях или предупреждения о них.

Фсновнь:м при бором безопасности я вляется огран ич ител ь грузоподъёмности.
!стройства 6езопасности- технические устройства механического, электрического,

гидравлического или иного типа, установленнь|е на подъёмнике и предназначеннь!е для
отключения механи3мов в аварийнь:х сицациях или для предупреждения о них.

}стройства безопасности :

-огран ич ител и ра6он их движен и й грузоподъёмньгх механ измов,
-6локировки,
-буфернь:е устройства
-опорнь1е детали'

1.3.3. 1ема: !_рузозахватнь]е приспосо6ления и тара.

[рузозахватнь!е приспособления: гру3овь!е крюки, канать|, стропь!, траверсь!, 3ахвать!,

тара. !-рузозахватньпй орган- техническое устройство, являющееся частью грузоподъёмной
машинь|, с помощью которого захвать!вается груз. Разновидности крюков, установка
маркировка.

€тальнь:е проволочнь!е канать:. 8 грузоподъёмнь:х машинах в качестве тягового органа

и для изготовления стропов применяются стальнь!е проволочнь|е канать!. (онструкция

стальнь!х канатов. (лассификация канатов. (анать: из растительнь|х и искусственнь!х

волокон.
€ъёмн ь:е гру3озахватнь!е п риспосо6ления - технич еское устройство,

предназначенное для соединения груза с грузоподъёмной машиной. @ни могщ 6ь:ть

жёсткими иги6кими. Ёаибольшее применение находят ги6кие приспосо6ления- стропь!.

€тропьг изготавливают из канатов, цепей и текстильнь!х лент. ]ипь: строп и их под6орка

для ра6оть:.



@смотр и вьпбраковка съёмнь!х грузозахватнь!х приспосо6 лений должна
производиться по инструкции, разра6отанной специализированной организацией.
[!роведение осмотров возлагается на специально назначенное ответственное лицо из
числа руководителей и сп ециал истов.

Результать! заносятся в специальнь:й журнал. Фператор производит осмотр
грузозахватнах приспособлений перед их применением.

3ахвать: предназначень! для строповки грузов, не имеющих строповочнь|х элементов.
3ахвать: по конструкции подра3деляются: на клещевь|е, эксцентриковь!е, клиновь!е и
магнитнь|е; по способу действия: на ручнь!е, полуавтоматические и автоматические.

,{ля применения сь|пучих и мелкоштучнь|х гру3ов, жидких вя3ких материалов
используют специальнь:е ёмкости и средства пакетирования, назь!ваемьпе тарой.
Ёемарки рован ная, неисп равная и не п рошедшая техн ич еского освидетел ьствования тара
не дол}кна находиться в местах производства работ.

Ёормь: 6раковки грузозахватнь|х приспособлений.

\.з.4. 1ема: (лассификация грузов. Размещение гру3ов.
8 зависимости от виАа' спосо6а складирования и типа строповки грузь!

классифицируются следующим о6разом:
- шцчнь|е нешта6елируемь!е гру3ь!;
- шцчнь|е шта6елируемь!е грузь|;
- нась!пнь|е грузь!;
- полужидкие пластичнь!е гру3ь!;
- жидкие гру3ь!;
_ газоо6разнь]е грузь1;

8 зависимости от массь! гру3ь! подразделяют на:
- легковеснь:е (до 250 кг)
- тяжёловеснь:е (от 250 кг до 50т)
- весьма тяжёльпе грузь! (свь:ше 50т)
- кмёртвь:е грузь[ (их масса неи3вестна _ закреплённь!е на фундаменте, примёршие к

земле, зарь|ть!е в 3емле, при}кать!е другим грузом и т.д.)
Б зависимости от формьг и размеров грузь! 6ь:вают габаритньпе и нега6аритнь!е.
[1о степени и характеру опасности грузь! разделяют на 9 классов опасности.

,!,ля подъёма гру3а должнь! 6ьпть известнь! его масса, центр тя}кести и схема строповки.
йасса груза может бьгть определена по маркировке/ из сопроводительноё документации
или вь'числена умножением объёма груза на удельную массу материала, из которого этот
материал изготовлен.

Размещение грузов производиться на специально вь!деленнь|х площадках по
технологическим картам, в которь|х указань! места и га6арить! складирования' проходь|,
проездь1. @свещённость на площадке обязательно (не менее 10 лк, равномерное, без
слепящего действия). [!ри управлении подъёмником с пола нео6ходимо осво6одить
проход для ра6отника по всему маршругу.

Ёеправильная строповка груза одна и3 основнь|х причин несчастнь!х случаев, поэтому
на все перемещаемь!е гру3ь! разра6ать:ваются схемь| строповки. €хема строповки - это
графинеское изо6ражение способа захвата или подхвата груза с указанием нео6ходимь!х
грузозахватнь!х п риспособлен и й. €тропальщик мох{ет приступить к вь!полнению работ
по о6вязке и 3ацепке груза только после ознакомления со схемой строповки гру3а.



1.3.5.1ема: €пособь: и мерь! 6езопасности при строповке грузов.

Фсновнь:е способь: строповки..|!ичная 6езопасность работника при строповке и подъёме

груза. 3апрещение исправлять строповку на весу. €тановиться на край шта6еля,

пользоваться краном для подъёма людей на шта6ель или спуска с него. ]1ичная

6езопасность при расстроповке грузов.
[1однинение стропальщика при исполнении ра6от ли\\, ответственному за 6езопасное

производство ра6от кранами. [1рава и о6язанности стропальщика. [!орядок ведения

ра6от.
Ф6язанности стропал ьщика перед началом ра6от. !-'!од6ор грузозахватнь;х устройств

соответствующих массе и схеме строповки. [1роверка исправности грузозахватнь!х

устройств и наличие на них бирок или клейм. @смотр ра6онего места.

Ф6язанности стропальщика при обвязке и зацепке груза. [1олунение задания.,{,ействия

при невозмо}кности определения массь| гру3а, а так}ке при отсугствии схем строповки,

защемлённомили замер3шем гру3е. [1роверка массь! гру3а.3ацепка гру3а за все

предусмс|треннь!е для этого петли. Фбязанности при подъёме и перемещении груза.

Фбязанности работника при опускании гру3а. [1одана сигнала крановщику о начале

каждой операции по подъёму и перемещению груза. [!роверка надёжного крепления

гру3а. !-'!роверка правильности строповки равномерности натяжения строп, устойнивость
кранов и действие тормозов. 3изуальное определение просвета не менее 500 мм между
подтянугь!м грузом и встречающимся на его прь объектами. €опровождение груза при

его перемещении и применение специальнь!х оття}кек. [1одана сигнала крановщику в

случае о6наружения неисправности крана и кранового пуги.

@смотр места, на которое мо}кет 6ь:ть опущен груз. !кладка на место установки груза

подкладок. €нятие стропов с груза.

[1рава стропальщика. [1риостановка строповки груза, масса которого неи3вестна или

превь!шает гру3оподъёмность крана. 3амена и удаление повреждённь1х или

немаркированнь!х гру3озахватнь!х устройств. Фтказ прои3водить о6вязку, зацепку,
навешивание гру3а на крюк крана, находящегося на расстоянии менее 30м от/!3|1 6ез
наряда-допуска.

|-!рекращение подъёма и перемещения груза, если люди находятся на нём или поА
ним.

1.з.6. 1ема: [!роизводство ра6от.
3вуковая сигнализация при перемещении гру3ов кранами. [онятие о6 опаснь:х зонах.

Фбозначение опаснь|х зон.
1ре6ования безопасности при установке и работе гру3оподъёмнь:х кранов в6лизи А3(1

и охранной зоне воздушнь!х.|!3[1, при ра6оте нескольких кранов по перемещению одного
груза, при установке кранов у откосов траншей. при перемещении грузов над
перекрь|тиями п роизводстве н н ь!х и служе6н ь:х помещен и й.

@рганизация погру3о-разгрузочнь:х ра6от на производстве. [ре6ование 6езопасности.

Фбщие тре6ования о складировании грузов на прои3водстве.

[ребования 6езопасности при п роизводстве ра6от грузоподъёмнь:ми маши нами
в6лизи./'13!-!: порядок вь!деления грузоподъёмньпх машин для работь: в6лизи.[!3[!,

тре6ования по заземлению крана, обязанности крановщика и стропальщиков к установке
кра нов, порядок и нструктажа стропал ьщи ка, оформлен ие наряда-допуска.

[|орядок расследования аварий и несчастнь!х случаев на производсгве при

перемещении грузов.



14нструктаж при 6езопасности труда при организации рабонего места. [1одготовка крючковь!х
подвесок съемнь!х грузозахватнь!х приспособлений и тарь! к ра6оте. @знакомление с различнь!ми
съемнь!ми гру3озахватнь!ми приспосо6лениями. Фсмотр крюковь!х подвесок кранов и съемнь!х
грузозахватнь!х приспособлений. [1роверка наличия клейма или металлической 6ирки.8ь:6ор
съемнь!х грузозахватнь!х приспосо6лений. Фзнакомление со средствами пакетирования и
средствами перемещения сь!пучих и пластичнь!х гру3ов. !-1роверка исправности грузо3ахватнь|х
приспособлений. (онтроль качества вь!полняемой ра6оть:.

1.з.7. 1ема: [1равила по охране труда при ра6оте на вь!соте.
@бласть применения правил по охране труда при ра6оте на вь!соте. [ребования к

ра6отникам при ра6оте на вь!соте, обунение безопаснь!м методам и приёмам
вь!полнения ра6от на вь!соте, удостоверение о допуске к ра6отам на вь|соте.

0ри ра6оте на вь!соте для о6еспечения безопасности работодатель дол}кен
о6еспечить использование инвентарнь!х лесов, подмостей. }стройств и средств
подмащи в ания' п р именен ие подъёмн и ков(вь: шек), строител ьн ь!х фасадньпх'
подъёмников, подвеснь!х лесов, люлек, машин или механизмов, а так}ке средств
коллекти в ной и индиви Ау ал ьной за щить!, ор га н изо в ать п ро веден и е техн и ко-
технологических и организационнь|х мероприятий.

[1рименение систем о6еспечения 6езопасности работ на вь!соте. 8идь; систем
безопасности: удерживающие системь!, системь! позиционирования, страховочнь!е
системь!, системь! спасения и эвакуации.

1ре6ования безопасности при работе на вь!соте с применением грузоподъёмнь:х
машин, механизмов и устройств, средств малой механи3ации, вт'ч. лебёдок, полиспастов.
Блоков, талей, грузозахватнь!х приспосо6лений, строительнь|х подъёмников (вь:шек) ,

фасадньпх подъёмн и ков.

Аля грузов, у которь!х имеются петли' цапфь:, рамь!, разра6ать[ваются схемь! их
строповки

.{ля грузов, не имеющих таких устройств, разрабатьпваются спосо6ь: строповки,
которь!е должнь! 6ь:ть указань: в 0!_!Р на вь!соте. €хемьп строповки наи6олее часто
встречающихся грузов вь!вешиваются на рабоних местах.

Работа на вь!соте. Безопаснь:е для стропальщика способьп расстроповки грузов.
[1редварительнь:й подъем груза, масса которого 6лизка к допустимой грузоподъемности крана.
Ёедопустимость оттяжки груза во время его подъема, перемещения и опускания.
[1оследовательность снятия грузов. }пражнения в подъеме груза на 500 мм вь!ше

встречающихся на предметов.
[1одготовка места для укладки груза. [1рименение прокладок. @собенностиукладки грузов на

тра нспортн ь!е средсгча.
(онтроль качества вь!полняемь:х работ.

1.3.8. 1ема:,{ол>кностная инструкция стропальщика.
@6щие поло)кения инструкции. Функциональнь!е обязанности стропальщика. !-'!рава

стропальщика. Фтветственность и оценка деятельности. !словия ра6оть:.
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2.\.\. 1ема: 8водное 3анятие.
@знакомление со структурой и характером ра6оть1 предприятия, с планом социального

развития' участие ра6оних в управлении предприятия. @знакомление с продукцией,
вь| пускаемой п редп р иятием.

@знакомление с профессией и квалификационнь!ми характеристиками стропальщика.

Фзнакомление с программой производственной практики и правилами допуска к

вь1полнению рабо1 в качестве стропальщика.
Роль производственного обунения. 3начение соблюдения трудовой и технологической

дисципли[1ь:.0рганизация контроля качества работ. Фзнакомление с режимом ра6оть:, формами
организации труда и правилами внгреннего трудового распорядка. порядком получения и сдачи

грузозахватнь|х п риспособлен ий.

Фзнакомление с рабоним местом.

2.{.2, [ема: Безопасность труда при ведении ра6от. [1ожарная 6езопасность.
( эксплуатации допускаются лица, прошедшие о6унение и проверку знаний в

соответствии спроизводственной инструкцией по безопасности труда и должностной
инструкцией.

йнструктаж по безопасности труда при производстве стропальнь:х работ. [1роизводственная

инструкция по безопасности труда.
[1ожарная 6езопасносгь. [1рининь: и мерь! предупреждения пожаров. [!!ерь: предосгорожности

при пользовании пожароопаснь!ми материалами. [1равила поведения при пожаре.

}!эп/п Ёаименование те!иь| ( -во часов

2.1. [1роизводственная практика.
2.1.1. Бводное занятие 4

2.1.2. 'Безопасность труда при ведении ра6от. [1о>карная 6езопасность. 4

2.\.з. @зна комл е н и е с гру3озахватн ь| м и п р и способ лениями' тарой и

подготовка их к работе.

6

2.1.4. [1ервинньге навь|ки о6вя3ки, строповки и расстроповки грузов.

Фсвоение подачи сигналов крановщику.
\4

2.1.5. ['! риёмь: строповки грузов. 6

2.\.6. [1одготовка грузо3ахватнь!х приспособлений и тарь! к работе. 4

2.1..7. [1одготовка груза к перемещению. 4

2.\.8. [1еремещение грузов на вь!соте. 4

2.1.9. €амостоятельное вь!полнение работ в качестве стропольщика. 24
итого 7о



2.1.3. 1ема: Фзнакомление с грузозахватнь!ми приспосо6лениями,тарой и подготовка их к
ра6оте.

[4нструктаж при безопасности труда при организации рабонего места. @знакомление с
основнь!ми типами грузозахватнь|х приспосо6лений и тарь!, вь:бор их по назначению. |1орядок
получе н ия и сдачи грузозахватн ь!х п ри сп осо6л е н и й.

[1одготовка грузозахватнь!х приспо со6лений и тарь! к работе. [-!орядок строповки тарь:. (онтроль
качества вь!полняемой ра6отьп.

2.1.4. 1ема: [!ервиннь!е навь]ки о6вязкп, строповки и расстроповки грузов. Фсвоение подачи
сигналов крановщику.

14нструктаж при безопасности труда при организации рабонего места. Бидь: грузов.
[1рио6ретение навь!ков строповки, укладки' расстроповки грузов, освобождение строп. [|риемь:

отведения строп от груза. [1одготовка площадки к размещению груза. Фсвоение.схемь: обвязки и
способов строповки' укладки и расстроповки груза. !-1одъем и перемещение груза. }1зунение по
схемам знаковой сигнализации. @тработка движений руки корпуса при изучен иизнаковой
сигнализации. €овместная работа крановщика и стропальщика. (онтроль качества вь[полняемой
ра6отьп.

2.1.5. 1ема: [!риемьг строповки грузов.
14нсгруктаж при безопасности труда при организации рабонего места. Фсновньте типь! грузов

поднимаемь!е кранами. €хемь: строповки грузов. }пражнения в строповке и расстроповке шцчнь!х
грузов, сбороннь:х единиц и другихпрость!х грузов. Фсобенности строповки грузов, находящихся в
автотранспортнь!х средствах иукладки грузов на платформь:. (онтроль качества вь:полняемой
ра6оть:.

2.1.6. 1ема: [1одготовка грузозахватнь|х приспосо6л ений итарь! к ра6оте.
йнструктаж при безопасности труда при организации рабонего места. [1одготовка крючковь!х

подвесок съемнь!х грузозахватнь!х приспосо6лений и тарь! к работе. Фзнакомление с различнь|ми
съемнь!ми грузозахватнь!ми приспособлениями. @смотр крюковь!х подвесок кранов и съемнь!х
грузозахватнь!х приспосо6лений. [!роверка наличия клейма или металлической 6ирки. 3ь;6ор
сьемнь!х грузозахватнь!х приспосо6лений. Фзнакомление со средствами пакетирования и
средствами перемещения сь!пучих и пластичнь!х грузов. [1роверка исправности грузозахватнь!х
приспособлений. (онтроль качества вь!полняемой работь:.

2.\.7. \ема: [1одготовка груза к перемещению.
!'1нсгруктаж при безопасности труда при организации рабонего места.
[1роверка состояния петель иустойнивости груза в штабеле.3ацепка гру3а и контроль

захвать!ваемого предохранительного устройства. [1робнь:й подъем на 200-300 мм. !даление с груза
прокладок.

[1равила личной 6езопасности при строповке и пробном подъеме, сопровождении и
расстроповки груза. Безопасное местонахождение стропальщика. !-1риобретение навь!ков
освобождения стропов на уровне основания и с пристановкой лестниць|. Бь:бор и установка
п редохра нител ьн ь!х подкладок.

2.1.8. 1ема: [!еремещение грузов при ра6оте на вь!соте
Работа на вь!соте. Безопасньпе д..г!я стропальщика способь: расстроповки грузов.
[!редварительнь:й подъем груза, масса которого 6лизка к допустимой грузоподъемности крана.
Ёедопустимость оттяжки груза во время его подъема, перемещения и опускания.'
[1оследовательность снятия грузов. !пражнения в подъеме груза на 500 мм вь|ше

встречающихся на п редметов.
[!одготовка места для укладки груза. [1рименение прокладок. 9со6енности укладки гру3ов на

тра нспортн ь!е средства.
(онтроль качества вь!полняемь:х работ.



2.1.9. 1ема: €амостоятельное вь!полнение ра6от в качестве стропальщика.
Ра6ота ётропальщика по вь|полнению операций строповки и расстроповки груза в соответствии

с требованиями квалификационной характеристики и ]иповой инструкции для стропальщиков по

6езопасному п роиз водству ра 6от гру3оподъемн ь!ми ма ши на ми.
€овмесгная проверка стропальщиком и крановщиком исправности гру3озахватнь!х

приспособлений, налиние на них клейм или 6ирок.
йнструктаж стропальщика лицом, ответственнь!м за безопасное производство ра6от кранами.
(онтроль качества вь|полняемой работь:.

€писок литературь].
1. !-|равила 6езопасности опаснь[х производственнь!х о6ъектов, на которь!х используются
подъёмньве соору}кения (в редакции от 72.64'2916г.|

2. Фбщие правила промь!шленной безопасности для организаций. осуществляющих

деятельность в области промь!шленной 6езопасности опаснь!х производственнь]х объектов.

3. 1рудовой кодекс Российской Федерации.

4. [1осо6ие для подготовки стропальщиков.

5. |-1 ра вил а техн ич еско й эксплуа тации эл ектроуста но вок потреб ител е й.

6. [! ра в ил а охра н ь! труда п р и э ксплуатации эл е ктроуста но вок.

7. 11равила по охране труда при погрузо-разгрузоннь:х ра6отах и ра3мещении грузов.


