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пояснитшльнАя зАпискА

Р{астоящая программа предн€вначена для профессиональной подготовки рабояих
по профессии <<}!1агпинист автовь!|пки и автогидроподъёмника>

1{вали фик ация: 4 -ьтй разр яд.
1{од профессии; 13507

(рок обунения: 1,5 месяца
)/чебная программа: 40 чао.|нед.

[[рограмма разработана в соответствии с Федера",1ьнь1м законом от 29.|2.2012г. !,$273-Ф3 кФб
образовании в Российской Федеращии>, <|1орядком организации || осуществления
образовательной деятельности по основнь1м программам профессионального обулению>,

утверждённь!м ,приказом йинистерства образования и науки Российской Федерации от
18.04.2013г. !'{р292, приказом 1\:{инистеротва образования и ъ1ауки Российской Федерациу1 от
02.07.20|зг.]хгр513 кФб утверя{дении |1ерення профессий рабоних, должностей служащих' по
которь1м осуществляется профессиональное обунение>' основнь!ми квалификационньтми
требованиями к уровн}о знаний и умений в соответотвии с Бдиньтм тарифно-квалификационнь1м
справочником (Р1(€) работ и профессий рабояих.

|1рограмма направлена на приобретение профеосиональной компетенции <<1!!аппинист
автовь[|шки и автогидроподъёмника>>. 1{ освоенито основньгх программ профессион!}льного
обунения по прогр€1ммам профеосиональной подготовки по профессиям рабочих, должностям
служащих допуска1отся лица различного возраста, в том числе не име}ощие ооновного общего
или среднего общего образования.

Ёастоящая улебная программа составлена на содержании типовой программь1 дл'{
обуления ма1пинистов автовь1шки и автогидроподъемника, щвержденной
управлением капров 14 социальной политики йинэнерго России ||12.2003г. и
согласованной с Ростехнадзором Роосии письмом от |0)2200з м |2-26||099.

}чебная программа предназначена для обунения ма1пинистов автовь|1пки и
автогидроподъемника из чиела рабоних, иметощих стая{ работьт водителя автомобиля или
др}того транспортного средства. |[родолжительность обутения ма1пинистов рассчитана
на 230я, в том числе 100н. теоретического, 130 ч. производственного обуления.

Ёастоящая утебная программа составлена на содержании типовой программь1д'!1
обутения ма1пиниотов автовь11пки и автогидроподъемника' щвержденной }правлением
кадров '1 социальной политики \{инэнерго России ||.\2.2003г. и согласованной о
Роотехнадзором России письмом от |о.|2.200з ]ф |2-26||099'.

|[рограмма подг0товлена с у{етом Федеральньгх норм и правил в области промьттпленной
безопаснооти, |1равил безопасности опаснь1х производственньтх объектов, на которь1х
использу!отся подъёмнь|е соорух(ения.

3 программе обунения:
Фбщетехнический курс вклточает технические дисциплинь1: ооновь1 электротехники' общие

требования промь|тпленной безопасно сти и охрань1 тР}да.
€пециальньтй курс вклточает общие сведения об устройстве автовь|1шек и

гидроподъёмников, грузозахватнь1х приспособлениях' о строповке, об эксплуатации и
техническом обёлуживанр1и автовь|111ек и гидроподъёмников 

' о производстве работ и технике
безопасности г{ри работе на автовь11пках и гидроподъёмниках.

11роизводственная практика проводится в организациях по договорам с р{вличнь1ми
предприят|4я\5'и.

|{о окончании профессионш1ьного обунения и успе1пной сдачи квалификационного экзамена
вьцаётся документ о квалификации.



}{валификацион![ая характеристика :

1!1а:шинист автовь!|пки и автогидроподъёмника
должен знать:

1. руководство по эксплуатации г{одъемника;
2. производственну[о (типовуто) инстрщцито по безопасной экоплуатац и'т для

ма1цинистов автовь|1пки и автогидроподъемника;
з. типову[о инструкцито по безопасному ведени}о работ для ра6олих лтольки'

находящихся на автовь!1пки и автогидроподъемника;
4. устройство и основнь1е техничеокие характеристики автовь11шки и

автогидроподъемника' подлежащих регистрации в органах Ростехнадзора;
5' назначение, принцип действия и устройство механизмов и приборов подъемника; б.
ооновнь|е неисправности, возника}ощие в процессе эксплуатации подъемника;
7 ' основньте работьт, вь|полняемь1е при техническом обслужива*тииподъемника,

ассортимент и назначение смазочнь1х материалов, применяемь1х для смазки
трущихся частей подъемника;

8' уощойства и правила использования отропов, тарь1 и др}тих грузозахватньтх
приспособлений;

9. установленн}.}о сигна.]1изаци}о при вь1полнении рабоних операций;
10.порядок установки и работьл подъемникавблизилинииэлектропередачи (лэп);
1 1. слеоарное дело в объеме, доотаточном для самостоятельного устранения

неполадок текущего характера и у1астия в текущем ремонте подъемн4ка;
12. порядок технического обслуживания и планово-предш1редительного ремонта;
13. порядок производства работ подъемником;
14. инстрщции по охране труда, основнь1е средства и приемь1 предупрежд е|1ия и

тутпения пожаров на своем рабонем месте;
15. правилаоанитар'1и и гигиень1;
15. правила внугреннего трудового распор ядка;
17.основньте требования Федерального закона ''Ф промьлтшленной безопасности опаснь|х

производственньтх объектов''
1 8. основьт организации производственного контроля;
1 9. ответственность за нару1пение требований промьттпленной безопаоности

инженерно-технических работников ||о надз ору за б езопасной экспл у ат ацией
грузоподъемнь1х ма1пин; ответотвеннь!х за содер}!(ание кранов в исправном
состоянии, и лиц, ответственнь1х за безопасное производство работ кранами.

дошкен уметь..
1. правильно устанавливать подъемник для работьт;
2. управлять подъемником при подъеме, перемещении и опуск ании рабочих в

л}ольке' а также Рруза;
3 опреде-тш{ть пригодность ст€}льнь1х канатов' грузозахватнь1х приспособ,-"'й и тарь;д;
4. производить осмотр подъемника' регулировку механизмов подъемника и

проверку действия приборов безопасности;
5. вь1полн'{ть техническое обслуживание и эксплуатационньтй ремонт подъемников

изу{аемь1х моделей;
6. определять неисправности в работе подъемника и проводить мелкий ремонт

механизмов подъемника;
7. правильно вести вахтенньтй журнал;
8. соблтодать правила охрань1 труда, производственной санитариии другие

требования;
9. координировать работу стропальщиков (при необходимости) и рабоних л}ольки;
10. правильно и оперативно действовать (останавливать работу подъемника) в

аварийньтх ситуациях.



|. тшоРвтичшскош оБучв,ниш,.

1.1. экономичвский куРс.

1.1.1.1ема: Бведение.

Фбщие сведения о производстве и профессии. Фзнакомление с ква.тлификационнь|ми

характеристиками' прощаммами теоретического и производственного обуления.

Фзнакомление о 1руловьтм законодательством и другими правовь|ми актами' определя!ощих

трудовой процесс и требования охрань! тРуда. |[равила допуска к вь!г1олнени}о

самостоятельньгх работ в качестве: 1!1атпиниста автовь!!пки и автогидроподъёмника.

1.2. оБшвтвхничвский куРс.

1.2.1. [ема: <<0сновь| электротехники))
?1спользование электроэнергии на производстве и в бьлту. |{онятие об электрическом токе.

1епловое действие тока. (ороткое замь1кание и мерь1 защить1. 3лектромагътитттая индукция'

принцип действия генератора |1 трансформатора. (оздание многофазньтми токами

враща1ощегооя магнитного поля и принцип действия асинхронного двигате]ш[.

Фбщие оведения об электроприводе. 3лектродвигатели и пускорегулир)тощая алпаратура'

применяемая на обслуживаемом оборуловании. 1{лассификация электричеоких устройств и

помещений по степени электробезопасно ст|| и безопасное напряжение.

3лектронная эм||сертя и её видьт.

Фсобенности проводим0сти в вакууме, в г€вах' в полупроводник€}х.

3лектроннь1е лампь1 и электронно-лучевь!е трубки, их маркировка, изображение в схемах'

н'шначение.
Фотоэлектроннь1е приборьт и их назначение.
|[олупроводниковь|е приборьт: диодь1' транзисторь1' тиристорь|, !\ маркировка,

изображение в.схемах, назначение.
|1риборьт для измерения силь1 тока' напряжения, сопротивления' мощности' энергии'

чистоть1. Фбозначение этих приборов в схеме и их вкл}очение в цепь.
1(лаос точности приборов. |{редельт и3мерения' цена деления. йногопредельнь]е приборьт.

1.2.2.[ема: <<1!1еталловедение).
|{онятие о мет.1лловедении. €труктура мета'тлов. 1{ривьте нагрева и охлаждения чистого

железа. Физические и технологические свойства мета.'1лов.

€плавьт. 1{лассификация сплавов. €плавьт железа. }глеродисть1е стш1и. Блияние содержания

углерода и примеоей на структуру, свойства и качество сталей. (ласоификация ст€1лей по

назначению: конструкционнь1е и инструментальньте. -}1егированнь1е ста'1и' их назначение и

применение. }м1аркировка легированнь|х сталей. ?верАьте сплавь|' их овойства и применение'

€плавьт цветньгх металлов.
11онятие о термической обработке металлов. Фоновньте видь1 термической обработки

стали. 3акалка ста]1и. Фтпуск, от)киг и нормализация. |{онятие о коррозии мет{}ллов. Бидьт

коррозий. €пособьт борьбьл с коррозией.
Фсновньте способьт сварки. Бидьт сварочнь1х соединений. 3лектродугов€ш сварка; сущность

процесса' способьт. Аппаратьт и принадле}(ности для сварки на переменном и постоянном токе.

3лектродьт. 1{онтактна'1 сварка металлов.
[азовая сварка металла. |1онятие о плавке металлов. Фсобьте видь1 сварки: термическ[ш'

трением' давлением' холодная, ди ф фузи о Ё!ъ1ая, ультразвуков а'{.

€ушность электродуговой резки.
11айка и лу)кение. €ушность процесса пайки и лужения. |1рипои, флтосьт. ?ехнология пйки

мягким припоем. 1ехнологияпайки твердь!м припоем. |[айка медь1о о помощь}о индукционного

нагрева. )1ужение, назначение и области шрименения. €пособьт луя<ения.



Фбработка металлов резанием. Фбработка на токарнь!х станках. Фбработка на
оверлильнь1х и сщога.]тьньгх станках. Фбработка на фрезернь1х отанках. Фбработка
тплифованием. €танки с 9[{]/.

Р1агнитньпе материальп. Фсновньте характеристики магнитньтх материа1лов и процеось1
протека}ощие в них под действием магнитного поля.

|[рименение магнитнь1х материалов в электротехнике и требования к ним. |{отери в стали.
€пособьт р{ень1пения потерь. (лассифик'ц'" 

''.""тньгх 
материалов по их свойствам.

йагнитньте металлические материаль1. 3лектротехническая от€ш1ь, её свойства' основнь|е
характеристики. \4агнитомягкие сплавь{: пермаллой и т.д. йх состав, область. применения.
йагнитьт их поро1пков. Ёазначение и областиприменения.

[1роводниковь|е материальт. 1(лассификация г{роводниковь|х материалов.
3лектротехнические характеристики проводниковь1х матери€}лов. €еребро, медь, алтоминий и
их сплавь|; свойства и области применения. Биметаллические и ста.}1еалтоминиевь1е; свойства и
области применения. €плавьт д"тш измерительнь!х приборов, нагревательньгх элементов и
термопар; свойства и состав. (онтактньте материальт. ?ребования к контактам.

}у1еталлокерамика; свойства и область применени". у'''""", е изделия.
3лектроизоляционнь|е материальт. !иэлектрики. 3лектринеские характеристики'

3лектринеская прочность электрических изоляционньгх материалов. Б'дй.'р'бо"
диэлектриков: тепловой' электрический. йеханические, тепловь1е и физико-химические
характеристики. [идкие диэлектрики: нефтянь!е масла' совол' совтол, свойства, области
применения.

||олимерьт. 1{ласоификация г{олимеров' используемь{х в конотрукциях электрооборулов ан|тя.
Фсновньте свойотва полимеров

|[риродньте смольт и их применение. |{олистирол, полиэтилен, полихлорвинил,
фторопласть1; основньте свойотва и области применения. Бакелит, эпоксиднь]е полимерь!'
крр(неустойчивьте смоль1; свойства и облаоти применения.

|!ластмассьт- Ёазначение и области применения. Резиньт. Ёазначение и области применения.
-|!аки, эм€ши' компаундьт. €остав и классификация. 1ребования к ним. €оставньте части
ко]\'|паундов при производстве и ремонте элекщооборудования 1ермоплаотические компаундь1.
Фбласти применения лаков, эмалей и компаундов.

Болокнисть1е материальл. Асбест, стекловолокно, бумага, фибра,картоньт; назначение, видь1
и области применения.

-[акоткани, электроизоляционнь1е линоксиновь1е и стекловолокниоть1е трубки; нсвначение'
видь! и области применет{ия.

[лтода и изоляционнь!е материаль1 на её основе. Базначение |тобласть применения.
€текло и керамика. Бидьт изо]ш{торов. €войства и область применения.
11ровода и кабели.
||ровода и 1пинь1. Фбмоточнь1е провода, их видь1. }отановочнь1е и монтах{нь|е провода.

|[ровода д.]ш| возду1пньщ линий электропередач. \4аркировка проводов. Ёазначение' сортамент
стальнь]х, медньгх и а']т}оминиевьгх 1пин.

|(абели. €иловьте кабели. }(лассификация |\о числу жил, роду оболонки, роду изоляции)
конструкции защитной оболочки и назначени}о. \:[аркировка силовьлх кабелей. 1{онтрольньте
кабели и их маркировка. €пециальньте кабели, их классиф'|кац|4яи маркировка.

1.2.3.1ема: <<Фбщие сведения о технической механике)>.
Фсновньте законь1 динамики. €ила инерции. |1онятие об ударе твердь|х тел. Фсновньте

элементь1 зубнатого колеоа. |[ередатонньте отнотпения многозвенньгх зубнатьтх передач.
3убнатьте, червячнь!е и цепнь|е передачи' их конструкции и область применения.
|[ринцип работьт фрикционньтх и ременнь1х передач.

|.2.4. 1ема: Фхрана тР}Аа, в т.ч. общие поло)кения трудового кодекса Российской
Федерации, промбезопасность' электробезопасность' по)!(арная безопасность.



Фбщие положения 1рулового кодекса Роосийской Фодерацутиу\ другу:.х правовь1х актов'

определятощих трудовой процесо и требования охрань1 труда.

Рабочее время и время отдь1ха. Фплата и нормирование труда. |[онятия о гарантиях и

компенсациях.
[осуларственньте нормативньте требования по охране труда. Фбязанности работодателя по

обеспеченито безопасньтх уоловий и охрань| щуда
Фбязанности работника в области охрань! труда. 1ребования к организации рабонего места.

[арантииправа работников на труд в условиях. соответств}.}ощих требованиям охрань1 тР}да.

Фсновньте направления по охране труда. €пециальная оценка условий труда.

|[орядок об еспечен ия ра6 отников средств ами индивиду!}льной з ащитьт.

Фпасньте и вреднь1е производотвеннь1е факторьт. |[орядок оформления допуска к работам с

повь11шенной опасность}о. \4ерьт по защите работников от воздействия опаснь!х и вреднь1х

производственнь1х факторов.
Фбязательное ооциштьное страхование от несчастнь1х случаев на производстве р|

профилактических заболеваний. |{орядок возмещения вреда поотрадав1пим на производстве.

|[роведение медицинских оомотров.
Фбщие положения правил охраньт тРуда при работе на вь|соте.

€ушествутощие риски при работах, которь!е определя1от отно1шение к работапл на вь!соте.

?ребования к работникам при работе на вьтсоте. Фбеопечение безопасности работ на вь1соте.

Российское законодательство в области промь|[пленной безопасности на опасньтх

производственнь1х объектах. |1онятие об опасном производственном объекте (далее опо).
|{онятие Федерального закона кФ промьттпленной безопасности опаснь|х производственньгх

объектов.> {ель Федерального закона <Ф промьттшленной безопасности опасньтх

производственнь1х объектов.>> |1ризнаки производственнь1х объектов, которь|е относятся к
категории опаснь|х. 9етьтре класса опасности опаснь1х производственнь|х объектов, критерии

класса опасности.
Бзрьтвоопасность. [[онятия об аварии и инциденте. Фбязаннооти работников Ф|1Ф.

Ёормативно- правовь1е акть| и нормативнь1е технические документь1, которь|е должен
соблтодать работники опо.

Фбунение и проверка знантцй рабоних опо. Фбязаннооти рабоного при аьарии и инциденте

на Ф[{Ф. |[лан ликвидации (локализации) авщий' [ейотвия при авариях.
[осуларотвенное регулирование промьттпленной безопасности. |1олномочия Ростехнадзора.

Фхрана труда при работе в электроустановках. Бидьт электротравматизма. 3лияние

электрического тока на организм человека.
1ребования к работникам' д0пускаемь!м к вь1полнени1о работ в электроустановках. Фхрана

труда при производстве работ в действутощих электроустановках.
Фрганизационно- технические мероприя'!\4я при вь|полнении работ в электроустановках.

Фхрана труда при работе с переноснь1м электроинстр}ъ4ентом и светильниками' ру{нь1ми
электричеокими ма1шинами' разделительнь!ми трансформаторами.

Фхрана труда при организации работ командированного персонала.

Фсновньте мероприятия по предупре}кдени}о электротравматизма. €истемьт заземлений,

технические средства защитьт от пора}1(ения электрическим током.
Р1нструкция по применени}о и испь1тани1о средств защить1 при работе в электроустановках.

|4ндивидуальньте и коллективнь1е средства защить1, знаки безопасности, их назначение.

Фсновньле и дополнительнь1е средства 3ащить1 при работе в электроустановках.
1ребования поя(арной безопасности. |1рининьт пожаров, правила поведения при пожаре,

средства пожароту1пеъ|и\ места их расположения, уотройотво у1 правила пользования

огнету1]1ителями.
1.2.5. [ема: Фказание первой помощи пострадав!пим.
Фбязанности работодателя в области охрань1 труда по оказани}о первой помощи

пострадав1пему работнику. Фбщие правила по оказанито первой помощи. |[еренень соотояний,

при которьгх оказь|вается первая помощь: при внезапной остановке сердца' при кровотечениях'

при полг{ении травм, при поражении электрическим током' при ох{огах и отморожениях' при

отравлениях, при утоплении, при укусах. [1ереяень мероприятийло оказанито первой г1омощи:



|[роведение непрямого массажа сердца и искусственного дь1хаътия.
Бьтполнение комплекса реаним ации о дним' вдво ем.
Фказание помощи в состоянии комь].
€пособьт остановки кровотечений. Фказание помощи при утлибах,сдавлениях.
Ёакладьтвание повязок на рань! при ранении конечностей, проника}ощих ранений груАи,

живота.
Фказание помощи при ранениях' термических и химических ожогах глаз и век.
Ёаложение повязок на один илп обаглаза.

Фиксирование (наложение) ск.ттаднь|х 1]!ин и подручнь|х средств при переломах конечностей и
переноска пострадав111его.

Фказание первой помощи в случаях пора)кени'{ электричеоким током:
- правила перемещения в зоне (1пагового) напряжения.
- порядок обесточивания поотрадав1пего.
- проведение реанимационньгх мероприятий.
Фказание первой помощи при тепловьгх ударах, обмороках, !!Рйй утоплениях, при ожогах и

обморожениях.
}комплектование аптечки. [оставка пострадав1пего в медучре)кдение. Фбунение

сотрудников правил€!м оказания первой помощи.

1.3. спвциАльнь1й куРс.

1.3.1. 1ема: Фсновньпе сведения об автовь||шках и автогидроподъёмниках.
Фбщие положения [{равил безопасности опасньтх производственньтх объектов, на которь!х

использутотся подъёмнь1е сооружения. Ёа какие объектьт не расг{ространя}отоя требования
безопаоности настоящих |!равил.

1(ласоификация автовь[!пек и автогидроподъёмников: по типу ходового устройства, по
способу установки, по степени поворота ма1пинь1, по виду привода' по виду грузозахватного
органа.

1ехническое освидетельствование (1Ф) перед пуском в работу и лериодическое 1Ф
грузоподъёмньлх матттин' находящихся в эксп луатации. [олйое '"*"''*!.''освидетельотвование: осмотр, статические иопь!тания, динамические испь1тания.

|!аспорт автовь![пки и автогидроподъёмника - основной технический документ, в
которьтй вносятся все сведения' связа11ньте с её освидетельствованием.

1.з.2. 1ема: [1риборьп и устройства безопасности.
[ля обеспечения безаварийной у!. безопасной работьт автовь]11]ки и гидроподъёмники

осна!]1а}от приборами и устройствами безопасности.
Ёазнанение, уощойство и место уотановки приборов безопасности.
€поообьт и сроки проверки исправности приборов безопасности.
|!риборьт безопасности- технические устройства электронного типа' предназнанень1 для

откл1очения механизмов в аварийньтх ситуациях или предупреждения о них.
Фсновньтм прибором безопасности является ограничитель грузоподъёмности.
}стройства безопасности- технические устройотва механического) электрического'

гидравлического или иного т'тла, уотановленнь|е на подъёмнике и пред}1азначеннь1е для
отк.тт}очения механизмов в аварийньтх ситуациях|1ли для предупреждения о них.

!отройства безопасности:
-ограничители рабоних дви)кений грузоподъёмньлх механизмов,
-блокировки,
_буфернь:е устройства
-опорнь1е детали.

133. [ема: |рузозахватнь[е приспособления и тара.



[рузозахватнь1е приспоообления: грузовь1е кр}оки' канать1, стропь1, щаверсьт' 3ахвать|' тара.

[рузозахватнь:й орган- техническое устройство' явля1ощееся часть1о грузоподъёмной ма1пинь1'

с помощь}о которого захвать1вается груз. Разновидности крк)ков' установка маркировка.
€тальньте проволочньте канатьп. Б грузоподъёмньтх ма1пинах в качестве тягового органа и

для изготовления стропов применя}отся ст'ш{ьнь|е проволочнь|е канать1. 1(онструкция ст(}льньгх

канатов. 1(лаосификацияка|1атов. }{анатьт из растительньтх и иокусотвенньтх волокон.
€ъёмньте грузозахватнь1е приспособления _ техническое устройство, предназначенное для

соединения груза с грузоподъёмной матпиной. Фни могут бьтть ясёсткими и гибкими.
Ёаибольтпее применение находят гибкие приспособления- стропь1. €тропьт изготавлива1от из
канатов, цепей и текстильньтх лент. 1ипьт строг{ и их подборка для работьт.

Фсмотр и вьтбраковка съёмнь1х грузозахватнь|х приспособлений долх(на производиться по
инструкции, разработанной специапизированной организацией. |{роведение осмотров
возлагается на специально назначенное ответственное лицо из числа руководителей и
специалистов.

Результатьт занооятся в специальньтй журнал. Фператор производит осмотр щузозахватнах
приспособлений перед их применением.

3ахватьт предн€шначень1 для строповки грузов' не иметощих строповочньгх элементов.
3ахватьт по конструкции подразделя}отся: на к.]1ещевь|е' эксцентриковь1е' клиновь1е и
магнитнь1е; по способу дейотвия: на ручнь1е' полуавтоматические и автоматические.

.{ля применения сь!пг{их и мелко111тучньгх грузов, жидких вязких материс}лов использу[от
специальньте ёмкости и средства пакетирования' назь1ваемь]е тарой. Ёемаркированн'ш{'
неисправная и не про1шед1пая техничеокого оовидетельствован\4я тФа не должна находиться в
местах производства работ.

Ёормьт браковки грузозахватньгх приспоооблений.

1.3.4. [ема: 6ведения по гидравлике.
|1онятие о гидравлике. Физические характериотики и свойстважидкостей. [идравлическое

давление и его свойства.
Бдиницьт измерения давления. |[риборьт для измерения давления жидкости. 3акон

сообщатощихоя сосудов. 3акон |1аскаля.
1.3.5. 1ема: )/стройство подъе1иников и вь11||ек.

Фбщие понятия и назначение подъемников и вь11шек. (ласоификация подъемников по
констр}кции, по возможности перемещения' по виду привода' по отепени поворота.

Фсновньте узль1и механизмь! подъемников (рама, опорь|' лтольки и т.п.).
{,арактеристика различнь]х типов приводов подъемников (механинеского'

элекщического' гидравличеокого), их преимущества и недостатки.
Фсновньте параметрь1 подъемника: конструктивная масса' грузоподъемность''вь!лет

вь|оота подъема л}ольки, скорость вращения поворотной части, скорость подъема и
опуокания л}ольки' транспортнш{ скорооть передвижения, габаритьт в транспортном
поло)кении2 радиус поворота, мощность силовой установки, устойнивость' габаритьт

опорного контура и др.
(инематические охемь1 подъемников с механическим' электрическим и гидравлическим

приводами механизмов.
}{азначение и устройство механизмов силовой передачи с механическим' электричеоким и

гидравлическим приводами: коробка отбора мощнооти, устройство механизмаповорота
и механизма вь|лета, реверсивньтй механизм' распределительная коробка, карданнь|е валь1

муфтьт, следяща'{ система ориентации л}ольки' редуктор механи3ма поворота л1ольки,

щузовш{ лебедка (если подъемник оборуАован лебедкой)' передача движения при
вкл1очении механизмов. 1ормоза, их назначение' тип, устройство' регулировка. €мазка
трущихся поверхностей механизмов' периодичность смазки исортамасла.

Фпорно-поворотнь1е устройства: катковое' 1париковое и роликовое. |1оворотная рама.
}стройство и работа опорно-г!оворотньгх устройотв. }отройство уплотнений.
{одовьте рамь1, их консщ}к{ии и крепление к ходовому устройству. Бьтносньте опорь!:

откиднь1е, вь1движнь1е и поворотнь1е. }отройство опор.



[идрооборудование' рабонее
оборудовани}о подъемника.

оборудование подъемника. 1ребования |[равил к

€треловое оборудование. 1{онстр}ктдия стрел, применяемь1х на подъемниках. Берхнее
колено стрель1, нижнее колено стрель1, рьтча)кна'{ система.

Фгранититель предельного гРРа, указатель угла наклона подъемника' ограничитель
вь1соть| подъема л}ольки' ограничитель вь1лета) ограничитель вь1соть1 подъема кртока
грровой лебедки, если подъемник оборулован лебедкой, ограничитель предельного груза,
устройство ориентации лтольки, ограничитель зонь1 обслркивания, системаблокифвки
опор и другие устройства и приборьл безопасности.

}{азначение гррозахватнь|х приспособлений, их консщукция' марки;;!овка. \4еханизмь:
управления подъемником.

€истемьт )|правления: механическая' пневматич еская,электриче ская 
'1гидравлическа'[.[1реимущества и недостатки каждой из оистем.

|{невматическа'{ система }{правления. Фсновньте механизмь]' входящие в систему:
компрессор' ресивер, коллектор, золотники, клапань1' крань!, пневмокамера'
трубопроводьт, фильтр, манометр. Ё{азнаиение и устройство механизмов.

|{ульт управления' расположение рукояток и педалей )шравления. }стройство рь{чагов14 тяг )'правления. }правление коробками отбора мощности. }правлление с]тстемой
питания двигателей управления подъемниками. !',р'*'',еский прйвод оборудования
подъемника. [идравлические ма1шинь|: насось1, гидромоторь!' силовь!е гидроцилиндрь|.

Ёасосьл, их назначение' тип характеристика, устройство и ра6ота.
[идромоторь1' их назначение и устройство. Фбратимость насосов и гидромоторов.
[идроцилиндрь1, их назначение, уотройство , йр'*'ц"., работьт.
1рубопроводьл, баки, фильтрьт, соединения, их н€вначение и устройство. Аппаратура

управления гидроприводом. €истемьт управления с гидравличеокимприводом.
Расположение рукояток и управление ими.
3лектринеский привод оборудования |{одъемника.
€хема электрического привода. Асинхронньтй электродвигатель с фазнь1м ротором.Бклточение обмоток электродвигателя ''звездой'' и ''щещольником''. 1'''", ''р"'й,**"''электродвигателей. €пособьтрегулирования частоть1 вращения роторов электродвигателей'
Реверсирование асинхроннь1х электродвигателей. .й"*р'"".'" генераторь1 их

усщойство и назначение. |{ринципиа17ьная схема соединени" ..'*р'''раи отаби,й,"фщ..'
усщойства. Работа генератора. }стройство для подвода тока к электрическому приводу
подъемника, кабели, токосъемники' силовой распределительньтй тпкаф.

Аппаратьл управления электроприводом. }1азначение, устройс'"о " работа рубильников'вьтклтонателей, контакторов, магнитнь|х пускателей' пуоковь1х сопротивлений,
вьтклтонателей, трансформаторов' вьлпрямителей, электрогидравлических толкателей
тормозов.

|[онятие об электрической схеме подъемника.
1.3.6. 1ема: 3ксплуатацияподъеп{ников.

Фоновньле эксплуатационнь|е документьт. |{аспорт. Рщоводство по, эксплуатации
подъемников и их приборов безопасно сти' Ансщ}к{ии'

Фбязанности руководотва предприятия по обеспечени}о содер)кат1ия подъемников в
исправном состоянии и безопасньтх условий их работьт.

|!орядок назначения обслул<ива}ощего персонала. 1иповая инстр}кция по безопасному
ведени1о работ для ма1пиниотов подъемников (вьттпек). 1иповая инструкция по
безопасному ведени}о работ для рабоних л}ольки, находящихся на подъемнике (вьттпке).

?ребования к ма1|тинисту подъемника и рабоиим л}ольки.
Фбязанности ма1пиниста перед пуском подъемника в работу. 3аявки на подъемник.
[[щевой лист на ма1пиниста. Фбязанности ма1]1иниста во время работьт и после ее

окончания. йерьт безопасности при эксплуатации подъемника в 3имцее время.
[ранспортирование подъемника. |{орядок подготовки к транспортировани}о.
||риведениеподъемника в транспортное поло)кение (операции' вь1полняемь1е

матшинистом).



1ехническоеобслуживание подъемников. Фсновнь:е сведения о техническом
обслуживании. Бжемесячное и периодическое обслуэкивание подъемника (БФ, то_1,
то-2, со).

1ехничеокое обслуя<ивание механизмов подъемника. 1ехническое обслухивание
электрооборудования. Фсновньте видь1 работьт по обслуживани}о электродвигателей,
контакторов, концевь1х вь!клточателей, сопротивлоний, плавких предохранителей,
токосъемников, освещения' оигна'|из ации и приб оров без опасн ооти.

1ехническоеоболуэкива:.1ие гидросистемь1. ?ехническое обслуживание систем
управления.

€мазка механизмов подъемника. Бидьт омазочнь1х материалов' применяемь1х при см:вке
механизмов подъемника их свойства и марки. (арта смазки подъемника. Бьтполнение
требовани й 1равил при про ве деъ:ии омаз о чнь1х работ.

Регулировка механизмов при проведении техничеокого обслуживания тормозов' цепньтх и
клиноременнь|х передач зубнатьтх зацеплений, конииеских под1пипников' ст€ш1ьньгх канатов.

Ёаименьтшие дошустимь1е коэффициенть1 заг1аса прочности канатов. Браковка ка}1атов и
цепей. Фрганизация работьл подъемником.

?ребования к производству работ. |1орядок допуока подъемника к работе. }у1есто
производства работ.

1ребования кместу установки подъемника.
йерьтбезопасности при работе подъемников вблизи возду[шнь1х

электропередачи.
|1орядокполу{ения наряда-допуска при работе подъемника

электропередачи. Ёедопустимость перегрузки подъемника.
йерьт безопасности г!ри работе в ночное время. 1ребования к освещени1о рабоней

площадки.
Фпасньте факторьл при работе подъемникаи мерь1их пред}преждения.
Ёедопустимость нахождения лтодей в зоне работьт подъемника' а также в кабине кузова

автома1шинь1' на железнодорохсной платформе и в полувагоне при вь1грРке грров
подъемников, оборудованнь|м грузозахватньтм органом.

Бозможность отказов узлов и механизмов подъемников и неисправности' явля}ощиеся
прининой отказа. !арактернь1е неисправности механизмов и способьт их устранения.

}казания по текущему ремонту подъемников.

1.з.7. [ема: Фтветственность за нару!пение требований промь!!шленной безопасности.
Ёормативно-правовь1е акть|. |{равонару1шения. }Фридинеска'{ ответственность

(щоловная' администрщивътая, дисциплинарная). [{реотупление и проступок. Фтветственность
ма1пинистов автомобильнь1х подъемников (вьттпек) за нару1пение |{равил безопасностии
должностной инстр1кции, допущеннь1е им при работе.

[|ин\4и

вблизи линии
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пРоизводствв'нного оБучвни'| мА1пинистов Автовь11шки и
АвтогидРоподъЁмникд.

1ематический план

||рограплма.

тш'мА 1- Фзнакомление с производством' правилами 1| инструкциям|1 по
промь|!цленцой безопасности 11 охране т!}Ааэ производственной санитарии 

'|,противопоя€рнь!ми }[ероприятиями.
Фзнакомление с условиями работь1 подъемников

[4нстрщтаж по охране труда на предприятии'
Фзнакомление с правилами внщреннего распорядка, инструкцией по охранетруда

и производственной инструкцией дляма1пиниотов автовь1тпки и автогидроподъемника.
Фзнакомление с противопожарнь|ми мероприятиями и средствами по ликвидации

очагов пожаров.
твмА 2. Фбувецие приемам управления автовьп:пкой и автогидроподъёмником.
|[орядок ведения вахтенного }курнала. €одержание табличек: регистрационньтй номер'

грузоподъемность и дата следу}ощего испь1тания.
Фзнакомление с устройством автовьт1]1ки и автогидроподъёмникощ, их работой и

приемами управления ими. |1роверка соблтодения габаритов установки подъемников.
|[одготовка площадки для установки автовь|1пки и автогидроподъёмника.

}кладьтвание инвентарнь1х прокладок. }становка и закрепление вьтносньтх опор'
3акрепление стабилизаторов. Фзнакомление с рабоним местом ма1пиниота автовь11пки 

'1автогидроподъёмника, н€вначение и расположение пульта управления' рьп|агов и педалей.
1'1зуление взаимодействия педалей в кабине подъемника. Азунение взаимодействия рь|чагов
управления. Фсвобождение отрель1. |1одъем и опускание стрель1. ?1зунение знаковой
сигн'1лизации. Фзнакомление с последовательность}о вь1полнения приемов подъема и опускания

грузозахватного органа (если подъемник оборудован грузозахватнь|м органом).
Фтработка рабоних операций на автовь!1пке и автогидроподъёмнике (без рабоних в

лтольке) о применением знаковой сигнал изации.

на данном производстве.

лъ 1ема !{ол_во
часов

1

Фзнакомление с производством' правилами и инструкциями по
промь11пленной безопасности и охране труда, производственной
санитарии и противопожарнь1ми мероприятиями

10

2 Фбучение приемам уг{равления автовь11пкои и ав!огидроподъемником 30

-)
Бьтполнение работ по оболуживани}о автовьттпкой и
автогидроподъемциком' участие в ремонте подъемника

30

4 €амостоятельное управление подъемником (вьтполнейие работ) 52
5 1{валификационная пробная работа. 8

Р1того 130



твмА 3. Бьпполнение работ по обслу>киванию автовь!1||ки и

автогидроподъёмника, участие в ремонте.
|{одготовка к техничеокому обслуживанито автовь11пки у!' автогидроподъёмника.

Ржесменное техническое обслуживание (во). |[роверка механизмов и приборов

безопасности автовь11пки и автогидроподъёмника. осмотр' крепление и регулировка и смазка

механизмов, заправка тормозной жидкость}о. ]у1ойка 
'| 

чиотка автовьттпки 14

автогидроподъёмника.
Бнетшний осмотр механизмов и мет[}ллоконструкций автовь|1пки у[

автогидроподъёмника, проверка сварнь1х и болтовьтх ооединений. 1(репление ослабевтпих

болтовьтх соединений. Фсмотр канатов |{ их креплений на барабанах у\ в местах

предусмотреннь|х креплений. Регулировка механизмов автовь11шки и автогидроподъёмника.

€мазка механизмов в соответствии с периодичнооть!о и картой смазки.

€мена маола в картерах ред}кторов и коробок. €мена жидкости в гидросистемах.

}4спьттание подъемника на холоотом хоА} у| под нагрузкой. }частие в техничеоком

обслуживании электрооборулования гидрооистем подъемника.
9частие в проведении [Ф-1, то-2, €Ф согласно руководотву по эксплуатации

автовь11шки и автогидроподъёмника.
1ехническое обслуэкивание автомобиля и др}того предн€шначенного для

передвижения оборул ования, на котором установлен подъемник.
}чаотие в текущем ремонте подъемника. €мена рабочего оборуАования

подъемника. ,{емонтахс стрель1 подъемника. }становка на место стрель1' крепление

стрель1. }становка и крепление гидроцилиндров и другого оборудования. подъем в

рабонее поло'жение.
Бьтполнение тек}.|цего ремонта подъемника. Разборка механизмов' смена

гидроцилиндров' канатов, блоков, пальцев, цепей. €мена поврея{деннь{х болтов у|

восстановление резьбь1, изготовление прокладок' притирка краников и клапанов'

вь!сверливание старь1х болтов и 1шпилек' пайка трубок, установка накладок на колодках

тормозов (клейка, клепка). 3амена под|шипников качения и сколья{ения' сборка и

регулировка механизмов подъемника. 1'1спьттание подъемника пооле текущего ремонта.
Фсмотр грузозахватнь1х приспособлений. (онстр1кция окоб, стропов, захватов итарь1.

Фзнакомление с конструкци'ями отш1ьнь1х канатов, с траверсами у|' прием€!ми строповки

щуза. €облтодение требований безопасности при загрузке гру3а в тару.

9вязка |4 строповка грузов под руководством инотр}кторов производственного

общения. €облтодение требований безопасности, предусмотреннь|х технологическими

картами.
тшмА 4. €амостоятельное управление автовь:гцкой и автогидроподъемником.
(вьтполнение работ).
€амостоятельное управление автовь11пкой и автогидроподъемником при вь1полнении

работ с рабоними в лтодьке под нег1осредственнь1м наблтодением инсщуктора
поизводственного обутения. Фпределение массь1 грров по таблицам, проверка способов

строповки и вьтборастропов по массе грузов и схемам строповки. |[роверка подъемника

по окончании работьт. |1одготовка к сдаче смень1. 3аполнение вахтенного жшн{}ла.

€облтодение требований производственной (типовой) инстрщции и руководствапо
эксплуатации подъемника.

тшмА 5. (валификационная пробная работа.

€амостоятельное управление автовь|1пкой и автогидроподъемником при вь1полнении

работ с рабоними в лтольке под не[тооредотвенньтм наблтодением инощ}ктора
производственного обунения. Фпределение массь1 грузов по таблицам' проверка способов

"йро'''"., 
и вьтбора стропов по массе грузов и охемам строповки. |1роверка подъемника

по окончании'работьт. |1одготовка к сдаче смень|. 3аполнение вахтенного жшнала.
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